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Jeg er gift med Jan, og vi har to voksne døtre og 4 børnebørn. Jeg har været dagplejer siden 
1987. Jeg er meget glad for mit arbejde med børnene og samarbejdet med forældrene, kollegaer 
og vores dagplejekonsulent. 
 
Jeg er omsorgsfuld, rummelig, anerkendende, forudsigelig, kærlig, rolig og nærværende. 
Hverdagen i mit dagplejehjem er tryg og harmonisk med faste rammer og kendte rutiner. 
Børnene lærer at vise hensyn og drage omsorg for hinanden. 
Der er god mulighed for fysisk og kreativ udfoldelse, da jeg har masser af plads både inden - og 
udendørs. Jeg har en dejlig stor have med gode udfoldelsesmuligheder. Vi bestræber os på at 
være ude hver dag. Vi går ture til vandet og i nærområdet. Jeg har en ladcykel med seler og 
hjelme til alle børn, som vi også bruger til at komme rundt med. 
 
Jeg tilbyder en sund og varieret kost med fokus på smag såvel som udseende. 
Jeg går i legestue sammen med de andre dagplejere i min gruppe hver anden uge. Vi samarbejde 
desuden med institutioner i nærområdet. 
 
Alle dagplejere i Gribskov kommuner er blevet uddannet til idrætsdagplejere via DGI. Det 
betyder, at vi tilrettelægger vores dage så, at alle børn er fysisk aktive i min 1 time om dagen. 
Jeg har været på kursus i følgende: Førstehjælp som opdateres hvert andet år  
Almen fødevarehygiejne certifikat 
DGI 
Diverse pædagogiske kurser via AMU 
I dagplejen arbejder vi med pædagogiske læreplanstemaer. Det betyder, at vi nogle måneder ad 
gangen har fokus på et bestemt tema eller projekt. 
 
Hvis I ønsker at besøge mit dagplejehjem, skal I lave en aftale med vores dagplejekonsulent. 
Eva Thygesen på 72496798 eller ekthy@gribskov.dk 
 
Venlig hilsen Dora Martens. 
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